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Ïðåäèñëîâèå

Öåëè è ïðèíöèïû ñòàíäàðòèçàöèè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè óñòàíîâëåíû Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò
27 äåêàáðÿ 2002 ã. ¹ 184-ÔÇ «Î òåõíè÷åñêîì ðåãóëèðîâàíèè», à ïðàâèëà ïðèìåíåíèÿ íàöèîíàëüíûõ
ñòàíäàðòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè — ÃÎÑÒ Ð 1.0—2004 «Ñòàíäàðòèçàöèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.
Îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ»

Ñâåäåíèÿ î ñòàíäàðòå

1 ÏÎÄÃÎÒÎÂËÅÍ Ðàáî÷åé ãðóïïîé ïîäêîìèòåòà ÏÊ 7 Òåõíè÷åñêîãî êîìèòåòà ïî ñòàíäàðòèçàöèè
ñðåäñòâ èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû ÒÊ 320 «ÑÈÇ» íà îñíîâå àóòåíòè÷íîãî ïåðåâîäà íà ðóññêèé ÿçûê óêà-
çàííîãîâïóíêòå4åâðîïåéñêîãîðåãèîíàëüíîãîñòàíäàðòà, êîòîðûéâûïîëíåíÔÃÓÏ«Ñòàíäàðòèíôîðì»

2 ÂÍÅÑÅÍ Òåõíè÷åñêèì êîìèòåòîì ïî ñòàíäàðòèçàöèè ñðåäñòâ èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû ÒÊ 320
«ÑÈÇ»

3 ÓÒÂÅÐÆÄÅÍ È ÂÂÅÄÅÍ Â ÄÅÉÑÒÂÈÅ Ïðèêàçîì Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî òåõíè÷åñêîìó
ðåãóëèðîâàíèþ è ìåòðîëîãèè îò 21 àâãóñòà 2012 ã. ¹ 247-ñò

4 Íàñòîÿùèé ñòàíäàðò èäåíòè÷åí åâðîïåéñêîìó ðåãèîíàëüíîìó ñòàíäàðòó ÅÍ 1497:2007
«Ñðåäñòâà èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû îò ïàäåíèÿ ñ âûñîòû. Ñïàñàòåëüíûå ïðèâÿçè» (EN 1497:2007
«Personal fall protection equipment — Rescue harness»).

Íàèìåíîâàíèå íàñòîÿùåãî ñòàíäàðòà èçìåíåíî îòíîñèòåëüíî íàèìåíîâàíèÿ åâðîïåéñêîãî ðåãèî-
íàëüíîãî ñòàíäàðòà äëÿ ïðèâåäåíèÿ â ñîîòâåòñòâèå ñ ÃÎÑÒ Ð 1.5 (ïóíêò 3.5).

Ïðè ïðèìåíåíèè íàñòîÿùåãî ñòàíäàðòà ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü âìåñòî ññûëî÷íûõ åâðîïåé-
ñêèõ ðåãèîíàëüíûõ è ìåæäóíàðîäíûõ ñòàíäàðòîâ ñîîòâåòñòâóþùèå èì íàöèîíàëüíûå ñòàíäàðòû Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, ñâåäåíèÿ î êîòîðûõ ïðèâåäåíû â äîïîëíèòåëüíîì ïðèëîæåíèè ÄÀ

5 ÂÂÅÄÅÍ ÂÏÅÐÂÛÅ

Èíôîðìàöèÿ îá èçìåíåíèÿõ ê íàñòîÿùåìó ñòàíäàðòó ïóáëèêóåòñÿ â åæåãîäíî èçäàâàåìîì
èíôîðìàöèîííîì óêàçàòåëå «Íàöèîíàëüíûå ñòàíäàðòû», à òåêñòèçìåíåíèé è ïîïðàâîê — â åæåìå-
ñÿ÷íî èçäàâàåìûõ èíôîðìàöèîííûõ óêàçàòåëÿõ «Íàöèîíàëüíûå ñòàíäàðòû». Â ñëó÷àå ïåðåñìîòðà
(çàìåíû) èëè îòìåíû íàñòîÿùåãî ñòàíäàðòà ñîîòâåòñòâóþùåå óâåäîìëåíèå áóäåò îïóáëèêîâàíî
â åæåìåñÿ÷íî èçäàâàåìîì èíôîðìàöèîííîì óêàçàòåëå «Íàöèîíàëüíûå ñòàíäàðòû». Ñîîòâåòñòâó-
þùàÿ èíôîðìàöèÿ, óâåäîìëåíèå è òåêñòû ðàçìåùàþòñÿ òàêæå â èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìå îáùåãî
ïîëüçîâàíèÿ — íà îôèöèàëüíîì ñàéòå Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî òåõíè÷åñêîìó ðåãóëèðîâàíèþ è
ìåòðîëîãèè â ñåòè Èíòåðíåò
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Ñèñòåìà ñòàíäàðòîâ áåçîïàñíîñòè òðóäà

ÑÐÅÄÑÒÂÀ ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÜÍÎÉ ÇÀÙÈÒÛ ÎÒ ÏÀÄÅÍÈß Ñ ÂÛÑÎÒÛ.
ÑÏÀÑÀÒÅËÜÍÛÅ ÏÐÈÂßÇÈ

Îáùèå òåõíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ. Ìåòîäû èñïûòàíèé

Occupational safety standards system. Personal protective equipment against falls from a height.
Rescue harness. General technical requirements. Test methods

Äàòà ââåäåíèÿ — 2013—01—01

1 Îáëàñòü ïðèìåíåíèÿ

Íàñòîÿùèé ñòàíäàðò óñòàíàâëèâàåò äëÿ ñïàñàòåëüíûõ ïðèâÿçåé îáùèå òåõíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ,
ìåòîäû èñïûòàíèé, ìàðêèðîâêó è èíôîðìàöèþ, ïîñòàâëÿåìóþ èçãîòîâèòåëåì. Ñïàñàòåëüíûå ïðèâÿçè
èñïîëüçóþò â êà÷åñòâå êîìïîíåíòîâ â ñïàñàòåëüíûõ ñèñòåìàõ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ñðåäñòâàìè èíäèâèäó-
àëüíîé çàùèòû îò ïàäåíèÿ ñ âûñîòû.

Ñïàñàòåëüíûå ïðèâÿçè ïðåäíàçíà÷àþòñÿ äëÿ ïðèìåíåíèÿ â êà÷åñòâå óñòðîéñòâ, óäåðæèâàþùèõ
òåëî ÷åëîâåêà â ñèñòåìàõ îñòàíîâêè ïàäåíèÿ ñ âûñîòû.

2 Íîðìàòèâíûå ññûëêè

Â íàñòîÿùåì ñòàíäàðòå èñïîëüçîâàíû íîðìàòèâíûå ññûëêè íà ñëåäóþùèå ñòàíäàðòû:
ÅÍ 362 Ñðåäñòâà èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû îò ïàäåíèÿ ñ âûñîòû. Ñîåäèíèòåëè (EN 362, Personal

protective equipment against falls from a height — Connectors)
ÅÍ 363:2002 Ñðåäñòâà èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû îò ïàäåíèÿ ñ âûñîòû. Ñèñòåìû îñòàíîâêè ïàäåíèÿ

ñ âûñîòû (EN 363:2002, Personal protective equipment against falls from a height — Fall arrest systems)
ÅÍ 364:1992 Ñðåäñòâà èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû îò ïàäåíèÿ ñ âûñîòû. Ìåòîäû èñïûòàíèé

(EN 364:1992, Personal protective equipment against falls from a height — Test methods)
ÅÍ 365 Ñðåäñòâà èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû îò ïàäåíèÿ ñ âûñîòû. Îáùèå òðåáîâàíèÿ äëÿ èíñòðóê-

öèé ïî èñïîëüçîâàíèþ, ñîõðàíåíèþ â ðàáî÷åì ñîñòîÿíèè, ïåðèîäè÷åñêîìó îñìîòðó, ðåìîíòó, ìàðêèðîâ-
êå è óïàêîâêå (EN 365, Personal protective equipment against falls from a height — General requirements for
instructions for use, maintenance, periodic examination, repair, marking and packaging)

ÅÍ 892 Ñíàðÿæåíèå äëÿ àëüïèíèñòîâ. Äèíàìè÷åñêèå àëüïèíèñòñêèå êàíàòû. Òðåáîâàíèÿ òåõíèêè
áåçîïàñíîñòè è ìåòîäû èñïûòàíèé (EN 892, Mountaineering equipment — Dynamic mountaineering
ropes — Safety requirements and test methods)

ÈÑÎ 9227 Èñïûòàíèÿ íà êîððîçèþ â èñêóññòâåííûõ àòìîñôåðàõ. Èñïûòàíèÿ â ñîëåâîì òóìàíå
(ISO 9227, Corrosion tests in artificial atmospheres — Salt spray tests)

3 Òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ

Â íàñòîÿùåì ñòàíäàðòå ïðèìåíåíû ñëåäóþùèå òåðìèíû ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè îïðåäåëåíèÿìè:
3.1 ñïàñàòåëüíàÿ ïðèâÿçü (rescue harness): Îïîðà äëÿ òåëà â öåëÿõ ñïàñåíèÿ æèçíè, âêëþ÷àþ-

ùàÿ â ñåáÿ ëÿìêè, ôèòèíãè, ïðÿæêè èëè äðóãèå ýëåìåíòû, ïîäõîäÿùèì îáðàçîì ðàñïîëîæåííûå è ñìîí-
òèðîâàííûå, ÷òîáû ïîääåðæèâàòü òåëî ÷åëîâåêà â óäîáíîì ïîëîæåíèè äëÿ åãî ñïàñåíèÿ.
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Ï ð è ì å ÷ à í è ÿ
1 Ñì. ðèñóíîê 1.
2 Ñïàñàòåëüíûå ïðèâÿçè ïðåäíàçíà÷àþòñÿ äëÿ íîøåíèÿ â ïðîöåññå íîðìàëüíîé òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè.

3.2 îñíîâíûå ëÿìêè (äëÿ ñïàñàòåëüíûõ ïðèâÿçåé) (primary straps (for rescue harnesses)): Ëÿì-
êè, ïðåäíàçíà÷åííûå èçãîòîâèòåëåì, äëÿ òîãî ÷òîáû ïîääåðæèâàòü èëè îêàçûâàòü äàâëåíèå íà òåëî
÷åëîâåêà âî âðåìÿ ñïàñåíèÿ åãî æèçíè.

Ï ð è ì å ÷ à í è å — Äðóãèå ëÿìêè íàçûâàþòñÿ âñïîìîãàòåëüíûìè.

3.3 ìåñòî ïîäñîåäèíåíèÿ (attachment point): Ñïåöèàëüíàÿ òî÷êà, â êîòîðîé èìåþòñÿ îäèí èëè
áîëåå ýëåìåíòîâ êðåïëåíèÿ äëÿ ïðèñîåäèíåíèÿ äðóãèõ êîìïîíåíòîâ.

3.4 ñïàñàòåëüíàÿ ñèñòåìà (rescue system): Èíäèâèäóàëüíîå óñòðîéñòâî äëÿ ïðåäîõðàíåíèÿ îò
ïàäåíèÿñ âûñîòû,ñ ïîìîùüþêîòîðîãî ÷åëîâåêìîæåòñïàñàòü ñâîþæèçíü èëèæèçíü äðóãèõëþäåéòàêèì
îáðàçîì, ÷òî ïàäåíèå ïðåäîòâðàùàåòñÿ.

3.5 ñèñòåìà èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû îòïàäåíèÿ (personal fall protection system): Ñáîðêà êîìïî-
íåíòîâ äëÿ ïðåäîõðàíåíèÿ îò ïàäåíèÿ ñ âûñîòû âî âðåìÿ ðàáîòû, êîòîðàÿ îáÿçàòåëüíî âêëþ÷àåò â ñåáÿ
óñòðîéñòâî, óäåðæèâàþùåå òåëî, ïîäñîåäèíåííîå ê íàäåæíîé àíêåðíîé òî÷êå.

Ï ð è ì å ÷ à í è å — Çà èñêëþ÷åíèåì óñòðîéñòâ äëÿ ïðîôåññèîíàëüíîé è ÷àñòíîé ñïîðòèâíîé äåÿòåëüíîñòè.

3.6 ìàêñèìàëüíàÿ ðàñ÷åòíàÿ íàãðóçêà (äëÿ ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè) (maximum rated load (for
rescue harness): Ìàêñèìàëüíàÿ äîïóñòèìàÿ ìàññà ïîëüçîâàòåëÿ, âêëþ÷àþùàÿ â ñåáÿ ìàññó èíñòðóìåí-
òîâ è îáîðóäîâàíèÿ, óêàçàííàÿ èçãîòîâèòåëåì äëÿ ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè.

Ï ð è ì å ÷ à í è å — Ìàêñèìàëüíóþ ðàñ÷åòíóþ íàãðóçêó âûðàæàþò â êèëîãðàììàõ.

4 Òðåáîâàíèÿ

4.1 Ýðãîíîìèêà

4.1.1 Ïðè èñïûòàíèè è îñìîòðå â ñîîòâåòñòâèè ñ 5.1 óñòàíàâëèâàþò, ÷òî êîíñòðóêöèåé ñïàñàòåëü-
íîé ïðèâÿçè ïðåäóñìîòðåíî, ÷òîáû â óñëîâèÿõ ïëàíèðóåìîãî ïðèìåíåíèÿ:

- ïðèâÿçü îáåñïå÷èâàëà ïðèåìëåìóþ ñòåïåíü êîìôîðòà;
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1 — îñíîâíûå íàïëå÷íûå ëÿìêè; 2 — îñíîâíûå íàáåäðåííûå ëÿìêè; 3 — îñíîâíûå ëÿìêè; 4 — ìåñòî ïîäñîåäèíåíèÿ

(âêëþ÷àþùåå äâà ýëåìåíòà êðåïëåíèÿ); 5 — ìÿãêèé ïðîòåêòîð

Ðèñóíîê 1 — Ïðèìåð ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè



- æèçíü ñïàñàåìîãî ÷åëîâåêà íå ïîäâåðãàëàñü îïàñíîñòè, à òåõíèêà áåçîïàñíîñòè íå óõóäøàëàñü
èç-çà ñìåùåíèÿ ëÿìîê.

4.1.2 Øèðèíà îñíîâíûõ ëÿìîê äîëæíà áûòü íå ìåíüøå 40 ìì.

4.2 Ìàòåðèàëû è êîíñòðóêöèÿ

4.2.1 Îáùèå ïîëîæåíèÿ
Ýëåìåíòû ïðèâÿçè íå äîëæíû èìåòü îñòðûõ êðàåâ èëè çàäèðîâ, êîòîðûå ìîãóò íàíåñòè ïîâðåæäå-

íèå ïîëüçîâàòåëþ.
Ìàòåðèàëû, êîòîðûå ìîãóò ñîïðèêàñàòüñÿ ñ êîæåé ïîëüçîâàòåëÿ, íå äîëæíû âûçûâàòü ðàçäðàæå-

íèå ïðè íîðìàëüíîì èñïîëüçîâàíèè ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè.
4.2.2 Òêàíàÿ ëåíòà è ïðÿæà
Íèòè, èñïîëüçóåìûå äëÿ ïðÿæè, äîëæíû áûòü ñäåëàíû èç êîìïëåêñíûõ íèòåé èëè ìíîæåñòâà ñèíòå-

òè÷åñêèõ âîëîêîí, ïðèãîäíûõ äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ïî íàçíà÷åíèþ. Óäåëüíàÿ ïðî÷íîñòü íà ðàçðûâ ñèíòå-
òè÷åñêîãî âîëîêíà äîëæíà áûòü íå ìåíåå 0,6 Í/òåêñ.

Íèòêè, ïðèìåíÿåìûå äëÿ ñøèâàíèÿ, äîëæíû áûòü ôèçè÷åñêè ñîâìåñòèìû ñ ëåíòîé, à èõ êà÷åñòâî
äîëæíî áûòü ñðàâíèìî ñ êà÷åñòâîì îïðåäåëåííîé ëåíòû. Îäíàêî ëåíòà è íèòêè äîëæíû áûòü êîí-
òðàñòíûìè ïî îòòåíêó äëÿ îáëåã÷åíèÿ âèçóàëüíîãî îñìîòðà.

4.2.3 Êîíñòðóêöèÿ
4.2.3.1 Îáùèå ïîëîæåíèÿ
Ñïàñàòåëüíàÿ ïðèâÿçü äîëæíà áûòü ñíàáæåíà ñðåäñòâàìè ðåãóëèðîâàíèÿ, äëÿ òîãî ÷òîáû åå ìîæ-

íî áûëî ïðàâèëüíî ïîäîãíàòü ê îïðåäåëåííîìó ïîëüçîâàòåëþ.
Ñïàñàòåëüíàÿ ïðèâÿçü ìîæåò áûòü âñòðîåíà â îäåæäó, ïðè ýòîì äîëæíà áûòü ñîõðàíåíà âîçìîæ-

íîñòü âèçóàëüíîãî îñìîòðà êàæäîãî ýëåìåíòà èëè êîìïîíåíòà ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè.
4.2.3.2 Ïîäñîåäèíåíèå
Ñïàñàòåëüíàÿ ïðèâÿçü äîëæíà èìåòü ïî ìåíüøåé ìåðå îäíó òî÷êó ïîäñîåäèíåíèÿ, êîòîðàÿ äîëæíà

áûòü ðàñïîëîæåíà âûøå öåíòðà òÿæåñòè ïîëüçîâàòåëÿ.

Ï ð è ì å ÷ à í è å — Òî÷êè ïîäñîåäèíåíèÿ ìîãóò áûòü ðàñïîëîæåíû íà ïåðåäíåé è/èëè çàäíåé ñòîðîíå ñïà-
ñàòåëüíîé ïðèâÿçè.

Óøêî êàæäîãî ñîåäèíèòåëüíîãî ýëåìåíòà äîëæíî áûòü ñäåëàíî ñ òàêèì ðàñ÷åòîì, ÷òîáû ñêâîçü
íåãî ñìîã ïðîõîäèòü ïðóòîê äèàìåòðîì 25+1 ìì.

4.2.3.3 Ñîåäèíèòåëüíûå ýëåìåíòû
Ñîåäèíèòåëüíûå ýëåìåíòû — ñîãëàñíî ÅÍ 362.

4.3 Äèíàìè÷åñêàÿ ïðî÷íîñòü

Ïðè èñïûòàíèÿõ ïî 5.2 ñ ìàíåêåíîì êîðïóñà ÷åëîâåêà, èìåþùèì ìàññó, ýêâèâàëåíòíóþ ìàêñè-
ìàëüíîé ðàñ÷åòíîé íàãðóçêå, íî íå ìåíåå 100 êã, ìàíåêåí êîðïóñà äîëæåí áûòü óäåðæàí áåç ðàçðóøåíèÿ
èëè ðàçðûâà îñíîâíûõ ëÿìîê èëè ýëåìåíòà êðåïëåíèÿ ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè. Íè îäèí èç ýëåìåíòîâ ñïà-
ñàòåëüíîé ïðèâÿçè íå äîëæåí áûòü îòñîåäèíåííûì.

Åñëè ñïàñàòåëüíàÿ ïðèâÿçü èìååò íå îäèí ýëåìåíò êðåïëåíèÿ, òî èñïûòàíèå ïðîâîäÿò ñ êàæäûì
ýëåìåíòîì êðåïëåíèÿ.

4.4 Ñòàòè÷åñêàÿ ïðî÷íîñòü

Ïðèèñïûòàíèÿõïî 5.3 ñ ïðèëîæåíèåì èñïûòàòåëüíîéñèëû,ýêâèâàëåíòíîé10-êðàòíîéìàêñèìàëü-
íîé ðàñ÷åòíîé íàãðóçêå, íî íå ìåíåå 15 êÍ, â òå÷åíèå 3 ìèí íè îñíîâíàÿ ëÿìêà, íè ñîåäèíèòåëüíûé ýëå-
ìåíò ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè íå äîëæíû ðàçðóøàòüñÿ èëè ðàçðûâàòüñÿ. Íè îäèí èç ýëåìåíòîâ
ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè íå äîëæåí áûòü îòñîåäèíåííûì.

Åñëè ñïàñàòåëüíàÿ ïðèâÿçü èìååò íå îäèí ýëåìåíò êðåïëåíèÿ, òî èñïûòàíèå ïðîâîäÿò ñ êàæäûì
ýëåìåíòîì êðåïëåíèÿ.

4.5 Ñîïðîòèâëåíèå êîððîçèè

Ìåòàëëè÷åñêèå ÷àñòè ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè äîëæíû áûòü èñïûòàíû â ñîîòâåòñòâèè ñ 5.4. Ïîñëå
èñïûòàíèÿ îíè íå äîëæíû èìåòü íèêàêèõ ïðèçíàêîâ êîððîçèè, êîòîðûå ìîãëè áû âðåäíî ïîâëèÿòü íà èõ
ôóíêöèîíèðîâàíèå (äîïóñêàþòñÿ áåëûé íàëåò èëè ïîòóñêíåíèå ìåòàëëà, åñëè îíè íå óõóäøàþò ôóíêöè-
îíèðîâàíèå ìåòàëëè÷åñêèõ ÷àñòåé).

Ï ð è ì å ÷ à í è å — Ñîîòâåòñòâèå ýòîìó òðåáîâàíèþ íå îçíà÷àåò âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ïðèâÿçè â
ìîðñêîé ñðåäå.

4.6 Ìàðêèðîâêà è èíôîðìàöèÿ

Ìàðêèðîâêà ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè — ñîãëàñíî ðàçäåëó 6.
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Èíôîðìàöèÿ, ïðèëàãàåìàÿ ñî ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçüþ, äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì ðàç-
äåëà 7.

5 Ìåòîäû èñïûòàíèé

5.1 Èññëåäîâàíèå êîíñòðóêöèè

Ïîäòâåðæäàþò ïóòåì ññûëêè íà ïîäõîäÿùóþ äîêóìåíòàöèþ, íàïðèìåð íà äîêóìåíò î ñîîòâåòñòâèè
èëè ïðîòîêîë èñïûòàíèÿ íà àëëåðãè÷åñêèå âåùåñòâà, à òàêæå âèçóàëüíûì è/èëè òàêòèëüíûì èññëåäîâà-
íèåì ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè, ÷òî îíà óäîâëåòâîðÿåò òðåáîâàíèÿì 4.2.

Ïðîâåðÿþò øèðèíó êàæäîé îñíîâíîé ëÿìêè ïóòåì èçìåðåíèÿ ñòàëüíîé ëèíåéêîé.
Ïðîâåðÿþò îòâåðñòèå óøêà êàæäîãî ýëåìåíòà äëÿ ïðèñîåäèíåíèÿ, ïðîïóñêàÿ ÷åðåç íåãî ïðóòîê

äèàìåòðîì 25+1 ìì.
Ïðîâîäÿò èñïûòàíèå ñ ïîäâåøèâàíèåì äâóõ ÷åëîâåê ðàçíîãî ðîñòà è ðàçíîé ìàññû â ïðåäåëàõ äèà-

ïàçîíà 160—190 ñì ïî âûñîòå è 65—95 êã ïî ìàññå, êîòîðûå îäåòû â ëåãêóþ îäåæäó ïîäõîäÿùåãî ðàçìå-
ðà äëÿ èñïûòóåìîé ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè. Ðàçëè÷èå ðàçìåðíûõ ïàðàìåòðîâ ëþäåé, ó÷àñòâóþùèõ â
èñïûòàíèè, äîëæíî áûòü íå ìåíåå 15 ñì (ïî ðîñòó) è 20 êã (ïî ìàññå).

Ñëåäóÿèíôîðìàöèèèçãîòîâèòåëÿ,ïîäãîíÿþòñïàñàòåëüíóþïðèâÿçüïîäðàçìåðûëþäåé,ó÷àñòâó-
þùèõ â èñïûòàíèè. Ïîäâåøèâàþò èõ íå áîëåå ÷åì íà 4 ìèí ñ ïðîñâåòîì íàä çåìëåé ïóòåì ïðèêðåïëåíèÿ
ïîäõîäÿùåãî ñòðîïà èëè êàíàòà â òî÷êå ïîäñîåäèíåíèÿ ê ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè. Íåîáõîäèìî, ÷òîáû
ëþäè ñîâåðøàëè íåêîòîðûå äâèæåíèÿ â ïîäâåøåííîì ñîñòîÿíèè.

Ïðîâåðÿþò âèçóàëüíî è ïóòåì îïðîñà ëþäåé, ó÷àñòâóþùèõ â èñïûòàíèè, ÿâëÿåòñÿ ëè èõ ñàìî÷óâ-
ñòâèå íà ïðèåìëåìîì óðîâíå êîìôîðòíîñòè â òå÷åíèå íå ìåíåå 3,5 ìèí ïîäâåøèâàíèÿ. Ïðîâåðÿþò òàê-
æå, ÷òî óäîâëåòâîðÿþòñÿ âñå òðåáîâàíèÿ 4.1.1.

5.2 Ïðîâåðêà ïðî÷íîñòè ïðè äèíàìè÷åñêîé íàãðóçêå

5.2.1 Èñïûòàòåëüíîå îáîðóäîâàíèå
Èñïûòàòåëüíîå îáîðóäîâàíèå — ñîãëàñíî ÅÍ 364 (ïóíêòû 4.2, 4.4 è 4.6).
5.2.2 Èñïûòàòåëüíûé ñòðîï
Èñïûòàòåëüíûé ñòðîï äîëæåí áûòü íîâûì (åùå íå èñïîëüçîâàííûì) àëüïèíèñòñêèì êàíàòîì ñ

íîìèíàëüíûì äèàìåòðîì 11 ìì, ñîîòâåòñòâóþùèì òðåáîâàíèÿì ÅÍ 892 äëÿ îäèíàðíîãî êàíàòà è âûäåð-
æèâàþùèì óäàðíóþ íàãðóçêó (9 �1,5) êÍ ïðè ïåðâîì èñïûòàíèè íà óäàðíóþ íàãðóçêó ïî íàñòîÿùåìó ñòàí-
äàðòó.

Çàäåëûâàþò êîíöû âåðåâêè ïåòëÿìè ñ ïîìîùüþ óçëîâ áóëèíü (ñì. ðèñóíîê 3) è îáåñïå÷èâàþò äëè-
íó ïåòëè è óçëà íå áîëåå 200 ìì.

Ðåãóëèðóþò äëèíó òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ïðè íàãðóçêå 100+1 êã äëèíà èñïûòàòåëüíîãî ñòðîïà, âêëþ-
÷àÿ äëèíó ïåòëè çàäåëêè îáîèõ êîíöîâ, ñîñòàâëÿëà 2000+100 ìì (ñì. ðèñóíîê 2).
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F — ìàññà 100+1 êã èëè ýêâèâàëåíòíàÿ ñèëà; 1 — óçåë áóëèíü; 2 — ïåòëÿ çàäåëêè êîíöà;

3 — òî÷êà/óøêî äëÿ ïîäñîåäèíåíèÿ

Ðèñóíîê 2 — Èñïûòàòåëüíûé ñòðîï äëÿ ïðîâåðêè ïðî÷íîñòè ïðè äèíàìè÷åñêîé íàãðóçêå



5.2.3 Ìåòîäèêà ïðîâåðêè
Ïîäãîíÿþò ñïàñàòåëüíóþ ïðèâÿçü ïîä ðàçìåðû ìàíåêåíà êîðïóñà â ñîîòâåòñòâèè ñ óêàçàíèÿìè

èçãîòîâèòåëÿ. Ïîäñîåäèíÿþò îäíó ïåòëþ èñïûòàòåëüíîãî ñòðîïà ê ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè, à äðóãóþ ïåò-
ëþ — ê èñïûòàòåëüíîìó îáîðóäîâàíèþ.

Ïîäâåøèâàþò ìàíåêåí êîðïóñà ïîñðåäñòâîì ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè, çàòåì ïîäíèìàþò ìàíåêåí íà
âûñîòó 1000+50 ìì ñ óäàëåíèåì îò îñåâîé ëèíèè îáîðóäîâàíèÿ íå áîëåå 300 ìì (ñì. ðèñóíîê 4). Óäåðæè-
âàþò åãî ñ ïîìîùüþ óñòðîéñòâà áûñòðîãî ðàñöåïëåíèÿ.
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Ðèñóíîê 3 —Óçåë áóëèíü

1 — ñïàñàòåëüíàÿ ïðèâÿçü; 2 — ìàíåêåí êîðïóñà; 3 — èñïûòàòåëüíûé ñòðîï; 4 — óñòðîéñòâî áûñòðîãî ðàñöåïëåíèÿ;

5 — ìåñòî ïîäñîåäèíåíèÿ; 6 — èñïûòàòåëüíîå îáîðóäîâàíèå

Ðèñóíîê 4 — Ïðîâåðêà ïðî÷íîñòè äèíàìè÷åñêîé íàãðóçêîé



Ñ ïîìîùüþ óñòðîéñòâà áûñòðîãî ðàñöåïëåíèÿ îòïóñêàþò ìàíåêåí êîðïóñà áåç íà÷àëüíîé ñêî-
ðîñòè.

Ïðîâåðÿþò, óäåðæèâàåòñÿ ëè ìàíåêåí êîðïóñà è íåò ëè îòñîåäèíåíèÿ èëè ðàçðûâîâ ëþáûõ ýëåìåí-
òîâ ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè.

Â ïðåäåëàõ 15 ìèí ïðîâîäÿò âòîðîé ñáðîñ ñ èñïîëüçîâàíèåì òîãî æå ñàìîãî ñòðîïà.
Ðàçðåøàåòñÿ íîâàÿ ïîäãîíêà ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè íà ìàíåêåíå êîðïóñà.
Ïðîâåðÿþò, óäåðæèâàåòñÿ ëè ìàíåêåí êîðïóñà è íåò ëè îòñîåäèíåíèÿ èëè ðàçðûâîâ ëþáûõ ýëåìåí-

òîâ ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè. Ïðîâåðÿþò îñíîâíûå ëÿìêè è ýëåìåíòû ïîäñîåäèíåíèÿ íà ïðèçíàêè ðàçðó-
øåíèÿ èëè ðàçðûâà.

Ïîâòîðÿþò èñïûòàíèå äëÿ êàæäîãî ýëåìåíòà êðåïëåíèÿ. Ïðè ýòîì êàæäûé ðàç ðàçðåøàåòñÿ
ïîâòîðíàÿ ïîäãîíêà ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè íà ìàíåêåíå êîðïóñà èëè åå çàìåíà.

5.3 Ïðîâåðêà ïðî÷íîñòè ïðè ñòàòè÷åñêîé íàãðóçêå

5.3.1 Èñïûòàòåëüíîå îáîðóäîâàíèå
Èñïûòàòåëüíîå îáîðóäîâàíèå äëÿ ïðîâåðêè ñòàòè÷åñêîé ïðî÷íîñòè — ñîãëàñíî ñòàíäàðòó ÅÍ 364

(ïóíêòû 4.1—4.2).
5.3.2 Ìåòîäèêà ïðîâåðêè
Ïîäãîíÿþò ñïàñàòåëüíóþ ïðèâÿçü ïîä ðàçìåðû ìàíåêåíà êîðïóñà â ñîîòâåòñòâèè ñ óêàçàíèÿìè

èçãîòîâèòåëÿ.
Óñòàíàâëèâàþò ìàíåêåí êîðïóñà è ñïàñàòåëüíóþ ïðèâÿçü â èñïûòàòåëüíîå îáîðóäîâàíèå è ïðè-

êëàäûâàþò ñèëó, ýêâèâàëåíòíóþ 10-êðàòíîé ìàêñèìàëüíîé ðàñ÷åòíîé íàãðóçêå ñ äîïóñêîì +0,2 êÍ, íî íå
ìåíåå 15+0,2 êÍ, ìåæäó òî÷êîé ïîäñîåäèíåíèÿ ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè è íèæíèì êîëüöîì ìàíåêåíà êîðïó-
ñà â òå÷åíèå íå ìåíåå 3+0,25 ìèí (ñì. ðèñóíîê 5).

Ïðè íåîáõîäèìîñòè ëþáîé ìàòåðèàë ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè, êîòîðûé, âîçìîæíî, ìåøàåò ïðèëîæå-
íèþ ñèëû ê íèæíåìó êîëüöó ìàíåêåíà êîðïóñà, çà èñêëþ÷åíèåì îñíîâíûõ ëÿìîê, ðàçðåøàåòñÿ ñðåçàòü íà
ó÷àñòêå íèæíåãî êîëüöà.

Ïðîâåðÿþò, íåò ëè îòñîåäèíåíèÿ èëè ðàçðûâîâ ëþáûõ ýëåìåíòîâ ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè. Ïðîâåðÿ-
þò îñíîâíûå ëÿìêè è ýëåìåíòû ïðèñîåäèíåíèÿ íà ñëåäû ðàçðóøåíèÿ èëè ðàçðûâà.

Ïîâòîðÿþò èñïûòàíèå äëÿ êàæäîãî ýëåìåíòà êðåïëåíèÿ. Ïðè ýòîì êàæäûé ðàç ðàçðåøàåòñÿ
ïîâòîðíàÿ ïîäãîíêà ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè íà ìàíåêåíå êîðïóñà èëè åå çàìåíà.

5.4 Èñïûòàíèå íà ñîïðîòèâëåíèå êîððîçèè

5.4.1 Èñïûòàòåëüíîå îáîðóäîâàíèå
Àïïàðàòóðà äëÿ ïðîâåäåíèÿ èñïûòàíèÿ ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè íà ñîïðîòèâëåíèå êîððîçèè äîëæíà

áûòü ñïîñîáíîé îáåñïå÷èâàòü ìåòîäèêó èñïûòàíèÿ â íåéòðàëüíîì ñîëÿíîì òóìàíå ïî ÅÍ ÈÑÎ 9227.
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1 — ñïàñàòåëüíàÿ ïðèâÿçü; 2 — ìàíåêåí êîðïóñà ÷åëîâåêà; 3 — ìåñòî ïîäñîåäèíåíèÿ; 4 — íèæíåå êîëüöî ìàíåêåíà êîðïóñà

Ðèñóíîê 5 — Ïðîâåðêà ïðî÷íîñòè ñòàòè÷åñêîé íàãðóçêîé



5.4.2 Ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ èñïûòàíèÿ
5.4.2.1 Ïîäâåðãàþò ëþáûå ìåòàëëè÷åñêèå ÷àñòè ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè âîçäåéñòâèþ íåéòðàëüíî-

ãî ñîëÿíîãî òóìàíà ïî ÅÍ ÈÑÎ 9227 â òå÷åíèå 24+0,5 ÷ è ïîñëåäóþùåé ñóøêå â òå÷åíèå 60+5 ìèí ñ îäíèì
ïîâòîðåíèåì ýòîãî öèêëà.

5.4.2.2 Èññëåäóþòîáðàçöûìåòàëëè÷åñêèõ÷àñòåéèïðîâåðÿþòèõíàíàëè÷èåïðèçíàêîâ êîððîçèè.

Ï ð è ì å ÷ à í è å — Åñëè ñïàñàòåëüíàÿ ïðèâÿçü â ïîëíîé êîìïëåêòàöèè ïîäâåðãàåòñÿ èñïûòàíèþ íà êîððî-
çèþ, òî, âîçìîæíî, ñëåäóåò ðàçîáðàòü ñïàñàòåëüíóþ ïðèâÿçü, ÷òîáû ïîëó÷èòü äîñòóï ê îñìîòðóíåêîòîðûõ ìåòàëëè-
÷åñêèõ ÷àñòåé.

6 Ìàðêèðîâêà

Ìàðêèðîâêà íà ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè — ñîãëàñíî ÅÍ 365. Êðîìå òîãî, ìàðêèðîâêà äîëæíà âêëþ-
÷àòü â ñåáÿ ìàêñèìàëüíóþ ðàñ÷åòíóþ íàãðóçêó äëÿ ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè.

7 Èíôîðìàöèÿ, ïðåäîñòàâëÿåìàÿ èçãîòîâèòåëåì

Èíôîðìàöèÿ èçãîòîâèòåëÿ äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì ÅÍ 365 è äîïîëíèòåëüíî âêëþ-
÷àòü â ñåáÿ ïî ìåíüøåé ìåðå:

a) ðåêîìåíäàöèþ î òîì, ÷òî ïîëüçîâàòåëþ (ñïàñàòåëþ èëè ñïàñàåìîìó) ñëåäóåò ïðî÷èòàòü è
ïîíÿòü èíôîðìàöèþ èçãîòîâèòåëÿ, ïðåæäå ÷åì èñïîëüçîâàòü ñïàñàòåëüíóþ ïðèâÿçü;

b) ìàêñèìàëüíóþ ðàñ÷åòíóþ íàãðóçêó äëÿ ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè;
c) ïðåäóïðåæäåíèå îá îïàñíîñòÿõ íàíåñåíèÿ òðàâìû âî âðåìÿ ïðèîñòàíîâëåíèÿ;
d) ðåêîìåíäàöèþ î òîì, ÷òî ñïàñàòåëüíàÿ ïðèâÿçü ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ íîøåíèÿ â òå÷åíèå íîð-

ìàëüíîé òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè è ÷òî ïîëüçîâàòåëþ ñëåäóåò ïðîâåðèòü ïîäâåøèâàíèå â ïðèâÿçè â
áåçîïàñíîì ìåñòå â ïåðâûé ðàç ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì ñïàñàòåëüíîé ïðèâÿçè, ÷òîáû óáåäèòüñÿ â ïðà-
âèëüíîñòè ðàçìåðà, äîñòàòî÷íîé ïîäãîíêå è ïðèåìëåìîì óðîâíå êîìôîðòíîñòè äëÿ ïðèìåíåíèÿ ïî
íàçíà÷åíèþ;

e) îáîçíà÷åíèå íàñòîÿùåãî ñòàíäàðòà;
f) ïðåäóïðåæäåíèå, ÷òî ñïàñàòåëüíóþ ïðèâÿçü íå ñëåäóåò ïðèìåíÿòü â êà÷åñòâå ñòðàõîâî÷íîé

ïðèâÿçè â ñòðàõîâî÷íîé ñèñòåìå îãðàíè÷åíèÿ ïàäåíèÿ.
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Ïðèëîæåíèå ÄÀ
(ñïðàâî÷íîå)

Ñâåäåíèÿ î ñîîòâåòñòâèè ññûëî÷íûõ ìåæäóíàðîäíûõ è åâðîïåéñêèõ
ðåãèîíàëüíûõ ñòàíäàðòîâ ññûëî÷íûì íàöèîíàëüíûì ñòàíäàðòàì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

Ò à á ë è ö à ÄÀ.1

Îáîçíà÷åíèå ññûëî÷íîãî
åâðîïåéñêîãî ðåãèîíàëüíîãî,
ìåæäóíàðîäíîãî ñòàíäàðòîâ

Ñòåïåíü
ñîîòâåòñòâèÿ

Îáîçíà÷åíèå è íàèìåíîâàíèå ñîîòâåòñòâóþùåãî íàöèîíàëüíîãî ñòàíäàðòà

ÅÍ 362 IDT ÃÎÑÒ Ð ÅÍ 362—2008 «Ñèñòåìà ñòàíäàðòîâ áåçîïàñíîñòè òðóäà.
Ñðåäñòâà èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû îò ïàäåíèÿ ñ âûñîòû. Ñîåäèíè-
òåëüíûå ýëåìåíòû. Îáùèå òåõíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ. Ìåòîäû èñïû-
òàíèé»

ÅÍ 363 IDT ÃÎÑÒ Ð ÅÍ 363—2007 «Ñèñòåìà ñòàíäàðòîâ áåçîïàñíîñòè òðóäà.
Ñðåäñòâà èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû îò ïàäåíèÿ ñ âûñîòû. Ñòðàõîâî÷-
íûå ñèñòåìû. Îáùèå òåõíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ»

ÅÍ 364:1992 IDT ÃÎÑÒ Ð 12.4.206—99 «Ñèñòåìà ñòàíäàðòîâ áåçîïàñíîñòè òðóäà.
Ñðåäñòâà èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû îò ïàäåíèÿ ñ âûñîòû. Ìåòîäû èñ-
ïûòàíèé»

ÅÍ 365 IDT ÃÎÑÒ Ð ÅÍ 365—2010 «Ñèñòåìà ñòàíäàðòîâ áåçîïàñíîñòè òðóäà.
Ñðåäñòâà èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû îò ïàäåíèÿ ñ âûñîòû. Îñíîâíûå
òðåáîâàíèÿ ê èíñòðóêöèè ïî ïðèìåíåíèþ, òåõíè÷åñêîìó îáñëóæèâà-
íèþ, ïåðèîäè÷åñêîé ïðîâåðêå, ðåìîíòó, ìàðêèðîâêå è óïàêîâêå»

ÅÍ 892 — *

ÈÑÎ 9227 — *

* Ñîîòâåòñòâóþùèé íàöèîíàëüíûé ñòàíäàðò îòñóòñòâóåò. Äî åãî óòâåðæäåíèÿ ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü
ïåðåâîä íà ðóññêèé ÿçûê äàííîãî åâðîïåéñêîãî ðåãèîíàëüíîãî, ìåæäóíàðîäíîãî ñòàíäàðòîâ. Ïåðåâîä äàííîãî
åâðîïåéñêîãî ðåãèîíàëüíîãî, ìåæäóíàðîäíîãî ñòàíäàðòîâ íàõîäèòñÿ â Ôåäåðàëüíîì èíôîðìàöèîííîì ôîíäå
òåõíè÷åñêèõ ðåãëàìåíòîâ è ñòàíäàðòîâ.

Ï ð è ì å ÷ à í è å — Â íàñòîÿùåé òàáëèöå èñïîëüçîâàíî ñëåäóþùåå óñëîâíîå îáîçíà÷åíèå ñòåïåíè ñîîò-
âåòñòâèÿ ñòàíäàðòîâ:

- IDT — èäåíòè÷íûå ñòàíäàðòû.

ÓÄÊ 614.895:614.821:620.1:006.354 ÎÊÑ 13.340.60 ÎÊÏ 87 8680

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñðåäñòâà èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû, ñïàñàòåëüíàÿ ïðèâÿçü, çàùèòà îò ïàäåíèÿ, ñòàòè-
÷åñêàÿ ïðî÷íîñòü, äèíàìè÷åñêàÿ ïðî÷íîñòü, ñòàòè÷åñêèå èñïûòàíèÿ, ìàðêèðîâêà, èíñòðóêöèè, èíôîðìà-
öèÿ

ÃÎÑÒ Ð ÅÍ 1497—2012

Ðåäàêòîð Ð.Ã. Ãîâåðäîâñêàÿ

Òåõíè÷åñêèé ðåäàêòîð Â.Í. Ïðóñàêîâà

Êîððåêòîð Â.Å. Íåñòåðîâà

Êîìïüþòåðíàÿ âåðñòêà È.À. Íàëåéêèíîé

Ñäàíî â íàáîð 04.02.2013. Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü 11.02.2013. Ôîðìàò 60 � 84 1
8. Ãàðíèòóðà Àðèàë.

Óñë. ïå÷. ë. 1,40. Ó÷.-èçä. ë. 0,95. Òèðàæ 98 ýêç. Çàê. 137.

ÔÃÓÏ «ÑÒÀÍÄÀÐÒÈÍÔÎÐÌ», 123995 Ìîñêâà, Ãðàíàòíûé ïåð., 4.
www.gostinfo.ru info@gostinfo.ru

Íàáðàíî âî ÔÃÓÏ «ÑÒÀÍÄÀÐÒÈÍÔÎÐÌ» íà ÏÝÂÌ.
Îòïå÷àòàíî â ôèëèàëå ÔÃÓÏ «ÑÒÀÍÄÀÐÒÈÍÔÎÐÌ» — òèï. «Ìîñêîâñêèé ïå÷àòíèê», 105062 Ìîñêâà, Ëÿëèí ïåð., 6.
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